
SALUD
Consejos sobre 

Cuestionario del Libro



1. ¿Cómo vivió Jesús en el curso de su ministerio y por  qué?

2. ¿Por qué la vida al aire libre es buena para el cuerpo?

3. Menciona las actividades que pueden restaurar la salud

4.  De acuerdo a esta sección, ¿cómo deberían ser nuestros sanatorios? ¿Qué elementos no 
deben faltar?

DESARROLLO

Sexo

Datos PersonalesSECCIÓN 4: LA VIDA AL AIRE LIBRE Y LA ACTIVIDAD 
FÍSICA.

1.  “El deseo de Dios para todo ser humano está expresado en las [166] palabras: “
“Amado, yo deseo que tú seas prosperado en todas las cosas, y que tengas salud, así 

2.   Y de “El es quien perdona todas tus iniquidades, el que sana todas tus dolencias; el
 que rescata del hoyo tu vida, el que te corona de favores y misericordias” __________________________.

3.  En el ______________ nuestros sanatorios __________ estar __________________ de ___________ 
y flores, de __________ y ____________.

4.   Por medio de los ___________   _______________, Dios ________ día tras día, _________ 

COMPLETACIÓN

como tu alma está en prosperidad”. _______________________________.

tras _______ y en todo ________________, para _______________ la vida, fortalecernos y 

5.    Más ________ muere por __________ de _________ que por _______ de fatiga; son _____ 

los que se _________ a perder por el _________  que por el ___________.

_____________.




